
Dados Gerais do Requerente

UO's/SP/SAS
Serviço/Departamento onde irá 

decorrer a atividade
Actividades a Desempenhar Data de Inicio Data de Fim

Previsão de 

horas 

semanais

Horários 

Pretendidos

Total de 

estudantes 

Pretendidos

Área de 

Formação
Disponibilidade Outros requisitos Perfil Pretendido

Manutenção das redes sociais dos SAS/IPL- perfil 

Instagram SAS/IPL

Divulgação das atividades desenvolvidas pelos SAS/IPL

Dominio e familiarização com a plataforma 

Instagram

Gosto pela comunicação em plataformas 

virtuais, Dinamismo, Disponibilidade para 

gestão do perfil em períodos específicos

Atividades a desenvolver no âmbito do + Apoio SAS/IPL 

Serviços de Acção Social do IPL
Manutenção das redes sociais dos 

SAS/IPL
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Preferência na 

área de 

comunicação e 

multimédia
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